Bitte bis zum 25.09.2026 abgeben!

Wochentipp:

Lachsfilet mit Kartoffelkruste

und Tagliatelle

mit Parmigiano Reggiano,
gebratenem Gemiise und
Birlauch-Rahmsauce

Fisch, Glutenh.-Weizen,

Milchprodukte 12,00 €
KW 40 Menii 1. Meni II. Meni III Vegi.
Gefliioelwiener Wikingertopf Hackbillchen
u , . .. . .
Monta Linsen er%n'ise und Bio (R) mit Balkangemiise in KartoffelkloBe mit Pilzragout
g semus cremiger SoB3e und und Beilagensalat
28.09.2026 Eierspitzle Schupfnudeln
upfnu
Ghortamen 9,00 € | Sierpdote i 9,00 € 8,00 €
Gulaschsuppe vom Rind mit o . .
I {art(l))?felwiir feln Gekochtes Eisbein, Ravioli gefilllt mit
Dienstag cschmorter Paprika’un d Sauerkraut aus dem Tontopf, | Fleischtomaten, Beilagensalat
29.09.2026 & kleinen Drillingen und Sof3e und Tomaten Sof3e
Baguette
g?llz!xﬁif&'esieztiﬁe’ peat et 8900 € Schweinefleisch 9)00 € Glutenh.-Weizen, Sellerie 8’00 €
Schnitzel iberbacken mit Kohlrabischnitzel. Bio
. Sauce Bolognese, Hihnerfrikassee dazu Erbsen | . =~ . >
Mittwoch . o Eierspitzle und Champignon-
Pfannenkartoffeln mit und Basmatireis
30.09.2026 . . RahmsoBe
Rosmarin und Beilagensalat
Eier, Glutenh.-Weizen, Hihnchen/Pute, Milchprodukte, Schalenfriichte, Eier, Glutenh.-
Schweinetﬂeisch 9,00 € Sellerie ‘ P ‘ 9300 € Weizen, Milclt'nprodukte ‘ 8)00 €
Burgunderbraten, mit Fisch-Schnitzel, glasiertes Gekochte Eier mit SenfsoBe,
Donnersta; Bohnen, Heemser Kaisergemiise, Heemser Heemser Salzkartoffeln und
01.10.2026 Salzkartoffeln und SofB3e Salzkartoffeln und Remoulade Beilagensalat
Fisch, Glutenh.-Weizen,
Kalb/Rind, Nitrit 9,00 € Milchpmdrjkte, Eier, Senf 9,00 € Eier 8)00 €
KIc;mgsber%er'lKlop S;fl rtnlt Hausgemachte Nudelsuppe Quiche Lorraine mit
Freitag U aperr;, | 11 age?fs | at, J mit Karottenwurfeln, Kirschtomaten und Fetakise
02.10.2026 cemser 5a Z bt MettkloBchen und Brotchen und Beilagensalat
Sof3e mit Kapern
Eier, Glutenh.-Weizen, Hihnchen/
Eier, Kalb/Rind, Schweinefleisch 9)00 € Pute ‘ 8,00 € Eier, Milchprodukte 8,00 €
. Schweinegeschnetzeltes mit Veganes
Feuerspief3e Budapest . . g
Samsta Krautsalar'z Basmatirgis u’nd Rosmarin, Thymian, SchwarzwusggRebitzel,
03.10 202% Tomatex’l—Pa e Sl Champignons in Rahmsofle | Heemser Salzkartoffeln und
P und Bio Eierspitzle Champignon-Rahmsof3e
Glutenh.-Weizen, Konservierungss., Milchprodukte, Schweinefleisch, Eier,
Sch\tveineﬂeisch, Milchprodukteg 9)00 € GluteEh,—\‘(’e?zen 9300 € Glutenh.-Weizen, Milchprodukte 8’00 €
L dSc};we1_r1€ﬁleft vo;n_ Gebratene Hihnchenbrust in Salatteller mit Mais,
Sonnta Can schweln .mPft:uc. Egen:i der Parmesaneihtlle, Erbsen- Thunfisch, Zwiebeln, Ei,
04.10 20286 UELYTAhm it FAITSICh un Karottengemiise, Heemser Steinofenbaguette und

Ananas, Beilagensalat und
Duftreis

11,00 €

Schweineflei

Salzkartoffeln und Sof3e

Eier, Glutenh.-Weizen,
Milchprodukte, Sellerie

9,00 €

Joghurt-Dressing
8,00 €

Eier, Fisch, Milchprodukte
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Bitte ankreuzen:

Montag:

1.

I1.

111.
Wochentipp:

Dienstag:

I.

I1.

111.
Wochentipp:

Mittwoch:
1.

I1.

I11.

Wochentipp:

Donnerstag:
1.

11.

111.

Wochentipp:

Freitag:

I.

I1.

I11.
Wochentipp:

Samstag:
L.
I1.

111.
Wochentipp:

Sonntag:
L.
II.

111.
Wochentipp:

5



