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Montag
24.08.2026

"Tischlein deck dich"
Maultaschen mit Gemisefillung und Rahmsof3e

$okck

Obst der Saison

BE: 0,0 - O kcal -
Eier, Glutenh.-Weizen, Milchprodukte, Sellerie

F: 0g, EW: Og, KH: Og

Dienstag
25.08.2026

"Daffy Duck"

Schnitzel Wiener Art, mit Sommergemtuse, Heemser Salzkartoffeln

und Tomatendip.
kokok

Quark mit Bananen und Schokoraspel

BE: 2,4 - 116 kcal - F: 0g, EW: 2g, KH: 29g
Glutenh.-Weizen, Hihnchen/Pute, Tomate, Milchprodukte, Mind. 10% Frucht

Mittwoch
26.08.2026

"Frau Holle"

Blumenkohlsuppe mit Kartoffelwiirfel und Gefliigelwiener und

Brotchen
sokok

Pudding

BE: 0,8 - 61 kcal - F: 2g, EW: 2g, KH: 99
Hihnchen/Pute, Milchprodukte, Nitrit, Glutenh.-Weizen

Donnerstag
27.08.2026

"Shaun das Schaf"

gebratene Heemser Kartoffeln vom Hof Goéllner und Kriuterquark

mit Petersilie und Schmand
oksk

Karottensalat mit Apfel

BE: 0,0 - O kcal - F: 0g, EW: Og, KH: Og
Eier, Milchprodukte

Freitag
28.08.2026

"Popeye und Olivia"

Knusperfischfilet mit Fleischtomaten, Langkornreis und Kriutersof3e

mit Basilikum
ok

Gemusesnack Gurken

BE: 0,0 - O kcal - F: 0g, EW: Og, KH: Og
Eier, Fisch, Glutenh.-Weizen, Sellerie
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