
Bitte bis zum 08.05.2026 abgeben!
Wochentipp:

Glutenh.-Gerste, Glutenh.-Hafer, 
Glutenh.-Roggen, Glutenh.-Weizen, 
Milchprodukte 13,00 €

Grüne-Spargel-Pfanne
mit Cherrytomaten und 

Gnocchi

KW 20

Montag
11.05.2026

Menü I. Menü II. Menü III Vegi.

Milchprodukte 9,00 €

Matjesfilet, "Hausfrauen Art"
und Heemser Salzkartoffeln

Glutenh.-Weizen 8,00 €

Barilla Pasta, Beilagensalat
und Bolognese Soße von 

Rind und Kalb mit Tomate

Eier, Milchprodukte 8,00 €

Eierfrikassee, buntes Gemüse, 
Langkornreis und

Beilagensalat

Dienstag
12.05.2026

Schweinefleisch, Milchprodukte 15,00 €

Nienburger Spargel mit 
Schnitzel, Heemser 

Salzkartoffeln und Sauce 
Hollandaise

Hähnchen/Pute, Nitrit, Senf, 
Glutenh.-Weizen, Schweinefleisch 9,00 €

Rostbratwurst, Erbsen und 
Möhren in Mehlschwitze 
nach Omis Rezept und

Bratkartoffeln

Eier, Fisch, Milchprodukte 8,00 €

Salatteller mit Mais, Käse, 
Zwiebeln, Ei, Dressing, 

gebackene Ofenkartoffeln
und Kräuterquark mit 

Petersilie und Schmand

Mittwoch
13.05.2026

Fisch, Glutenh.-Weizen, 
Milchprodukte 9,00 €

Zander auf der Haut 
gebraten, Romanesco, 

Heemser Salzkartoffeln und
Bärlauchsoße

Eier, Glutenh.-Weizen 8,00 €

Kartoffelpuffer und
Apfelmus vom Elstar-Apfel

Eier, Glutenh.-Weizen, 
Milchprodukte, Senf 8,00 €

Gemüsebuletten, 
Beilagensalat, Heemser 

Salzkartoffeln und
Kräutersoße mit Basilikum

Donnerstag
14.05.2026

Milchprodukte, Schweinefleisch 9,00 €

Cordon bleu, Erbsen-
Karottengemüse, Heemser 
Salzkartoffeln und Sauce 

Hollandaise

Kalb/Rind 10,00 €

Szegediner Gulasch mit 
Sauerkraut und Heemser 

Salzkartoffeln

Milchprodukte, Tomate, Glutenh.-
Weizen 8,00 €

Tomatensuppe mit 
Gemüsestreifen, Reis, Creme 

Fraiché & Sommerkräuter
und Brötchen

Freitag
15.05.2026

Schweinefleisch 9,00 €

Spießbraten vom Schwein, 
Broccoli, Heemser 

Salzkartoffeln und Soße mit 
Rotweinzwiebeln

Glutenh.-Weizen, Hähnchen/Pute, 
Milchprodukte 8,00 €

Hausgemachte Pizza mit 
Tomatensoße, 

Geflügelsalami, Majoran, 
Gouda Käse und

Beilagensalat
Eier, Glutenh.-Hafer, Glutenh.-
Weizen, Milchprodukte 8,00 €

Milchschnitzel, Beilagensalat, 
Bio Eierspätzle und

Kräutersoße mit Basilikum

Samstag
16.05.2026

9,00 €

Bratheringe mit roten 
Zwiebeln, Prinzessbohnen
und Pfannenkartoffeln mit 

Rosmarin und Thymian

Glutenh.-Weizen, Alkohol 12,00 €

Hirsch-Rollbraten 
"Hubertus" mit Mischpilze-

Röstzwiebel- Hirschbrät-
Füllung, Apfelrotkohl, 

Heemser Salzkartoffeln und
Rotweinsoße

Glutenh.-Weizen, Milchprodukte, 
Hähnchen/Pute, Sellerie 8,00 €

Maultaschen, Beilagensalat
und Tomaten Soße

Sonntag
17.05.2026

Glutenh.-Weizen, Milchprodukte 9,00 €

Hähnchen-Brustfilet mit 
Tomaten-Käse-Kräuter-

Füllung, Bio Vollkorn-Spirelli
und Tomaten Soße mit 

Creme Fraiché und Majoran
Fisch, Glutenh.-Weizen, 
Milchprodukte, Tomate 9,00 €

Fischfilet "Pomodore" Alaska-
Seelachs-Filet mit Tomaten-

Mozzarella-Auflage, Duftreis
und Beilagensalat

Milchprodukte 8,00 €

Milchreis, Zimt/Zucker und
Pflaumenkompott
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