
Bitte bis zum 10.04.2026 abgeben!
Wochentipp:

Schweinefleisch, Milchprodukte 15,00 €

Nienburger Spargel mit 
Schnitzel, Heemser 

Salzkartoffeln und Sauce 
Hollandaise

KW 16

Montag
13.04.2026

Menü I. Menü II. Menü III Vegi.

Eier, Glutenh.-Weizen, 
Milchprodukte, Sellerie 9,00 €

Gebratene Hähnchenbrust in 
der Parmesaneihülle, 
Rosenkohl mit Speck, 

Heemser Salzkartoffeln und
Kräutersoße mit Basilikum

9,00 €

Geflügel Currywurst, 
Beilagensalat, 

Pfannenkartoffeln mit 
Rosmarin und Thymian und
hausgemachter Curryketchup 

mit frischen Tomaten
Eier, Milchprodukte 8,00 €

Vanille Grießbrei, 
Beilagensalat und
Kirschkompott

Dienstag
14.04.2026

Nitrit, Schweinefleisch, 
Milchprodukte, Senf 9,00 €

Twachtmanns Bratwurst, 
Sauerkraut aus dem Tontopf, 

Kartoffelbrei mit Butter, 
Muskat und Senf

Nitrit, Schweinefleisch, 
Milchprodukte 9,00 €

Mettenden, Wirsing in Rahm 
mit Speck und Heemser 

Salzkartoffeln

Glutenh.-Weizen, Milchprodukte, 
Sellerie, Eier, Senf 8,00 €

Gemüseschnitzel, 
Blumenkohl-Brokkoligemüse, 

Pfannenkartoffeln mit 
Rosmarin und Thymian und

Kräuterdip

Mittwoch
15.04.2026

Fisch, Glutenh.-Weizen, 
Milchprodukte 9,00 €

Schlemmerfilet, gebacken mit 
Brokkoliauflage, Tagliatelle

und Kräutersoße mit 
Basilikum

Kalb/Rind, Milchprodukte, Tomate, 
Glutenh.-Weizen 8,00 €

Pizzasuppe mit Hackfleisch, 
Mais & Paprika und Brötchen

Milchprodukte, Eier, Glutenh.-
Weizen 8,00 €

Salatteller mit Feta, 
Sherrytomaten, Oliven und 

Ruccola, Baguette und
Dressing

Donnerstag
16.04.2026

Eier, Schweinefleisch, Milchprodukte 9,00 €

Hackbraten, buntes Gemüse, 
Heemser Salzkartoffeln und

Soße

8,00 €

Spargelcremesuppe vom 
Nienburger Spargel und

Steinofenbaguette

Milchprodukte 8,00 €

Kartoffeltaschen mit Creme 
fraiche Gemüsefüllung, 

mittlerer gemischter 
Salatteller mit Dressing und

Sauce Hollandaise

Freitag
17.04.2026

Glutenh.-Weizen, Kalb/Rind, 
Milchprodukte, Tomate 9,00 €

Nudelauflauf mit Rindfleisch 
in cremiger Tomatensoße, 
überbacken mit Goudakäse

und Beilagensalat

Fisch, Milchprodukte, Tomate 9,00 €

Grill-Fisch "Tomate-
Basilikum", Beilagensalat, 
Langkornreis und Soße

8,00 €

Blumenkohl-Brokkoli-Topf, 
Beilagensalat und Heemser 

Salzkartoffeln

Samstag
18.04.2026

Glutenh.-Weizen 11,00 €

Rinderbraten, Apfelrotkohl
und Heemser Salzkartoffeln

9,00 €

Bauerneintopf mit 
Hackfleisch, Mais, Kartoffeln, 

Kidneybohnen und
Beilagensalat

Eier, Glutenh.-Weizen, 
Milchprodukte 8,00 €

Hausgemachte 
Gnocchipfanne mit Pilzen, 

Röstgemüse und Beilagensalat

Sonntag
19.04.2026

Schweinefleisch, Senf 9,00 €

Schweinenackensteak, 
gebratene Champignons, 

Heemser Salzkartoffeln und
Soße

Schweinefleisch, Eier, Milchprodukte, 
Senf 8,00 €

Twachtmanns Tellersülze, 
Beilagensalat, 

Pfannenkartoffeln mit 
Rosmarin und Thymian und

Remoulade
Eier, Mind. 10% Frucht, Soja, 
Glutenh.-Weizen 8,00 €

Vegetarische Moussaka, 
Kartoffel-Soja-Gemüse 
Auflauf und Baguette
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